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ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ

шифр _______

БЛАНК ОТВЕТОВ

1. Задания в закрытой форме, т. е. с предложенными вариантами ответов

№ вопроса Варианты ответов
«а» «б» «в» «г»

1 а © в г
2 g) б в г
3 © б в г
4 а б г
5 а © в г
6 а в г
7 а б в 0
8 D б в г
9 а б в ф
10 а в г
11 а б в (Г)

12 а б в 0
13 (D б в г
14 а б в 0
15 а б & г
16 а б в 6?
17 б в г
18 а в г

2. Задания в открытой форме

№ вопроса Варианты ответов
19 1̂ ШгС
20
21

' \ .........

22
23 vC Ha7;V|U)M0UU

О (I
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3. Задания «на соответствие», связанные с сопоставлением двух
представленных позиций

24. Установите соответствие между методами физического воспита
ния.

1 2 3 4 5 6

_ J ___ f __J__ Qy b <1

25. Установите соответствие между видом спорта и временем игры

1 2 3 4 ______ 5_______
\ y Cl 6' $ &

4.3адания процессуального или алгоритмического толка

26. Укажите структуру обучения двигательному действию

1. Совершенствование. 2. Разучивание. 3. Учет. 4. Закрепление 
Ответ: ^

5. Задания в форме, предполагающей перечисление известных 
фактов, характеристик и тому подомного

27. Перечислите физические качества, развиваемые на уроках физиче
ской культуры

иЛ.¥^УУ,'^о) ^ o l k j y U K b ________________
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6. Задание с графическим изображением двигательных действий

28. Что обозначают эти жесты судьи в баскетболе:

№ Варианты ответов
1

<2- $ /Ъ у ^ а С Ш —

2
с с . t£ L  d ^ lS D '̂ J C X

3 р

ОрУЦЖ-

4
l l  п

5
QloOHMXHJjJL WOMXUO,



№ -  РР>К-/)-н> 9 ' / в
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7. Задание-кроссворд
29. Решите кроссворд, записав ответы-слова в бланке ответов



ц - ^ т - ю - 9 ^ 6
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30. Рассчитайте свой весо-ростовой индекс (результаты округлите до 
целых единиц).

Оценка (слагаемые и сумма) 

Подписи жюри___________


