
 

 

Программа забега «Лыжня России – 2025» 

 

Время Возрастная категория Дистанция  Место проведения 

09.30-

11.30 

Регистрация участников массового забега, заполнение 

карточек участника, выдача нагрудных номеров  
Судейский домик 

 Спортивные забеги 

11:00 Мальчики 2013 г.р. и младше 1 км Зона старта 

11:03 Девочки 2013 г.р. и младше 1 км Зона старта 

11:06 Юноши 2011 – 2012 г.р. 1,4 км Зона старта 

11:09 Девушки 2011 – 2012 г.р. 1,4 км Зона старта 

11:12 

Мужчины (ветеранский забег) 1985 г.р. и 

старше (40 лет и старше); 

Женщины (ветеранский забег) 1990 г.р. и 

старше (35 лет и старше)  

2 км 

Зона старта 

11:15 
Мужчины 1986 – 2007 г.р.   

Женщины 1991 – 2007 г.р. 
3 км Зона старта 

11:17 Девушки 2008 – 2010 г.р. 3 км Зона старта 

11:20 Юноши 2008 – 2010 г.р. 5 км Зона старта 

11:45 Церемония Открытия соревнований 

11:55 Построение участников массового забега Зона старта 

12.00 Общий старт массового забега 1 км  Зона старта 

12.30 Церемония награждения победителей и призеров спортивного забега 

 
 


